Verlaten

Ooit behoorde dit terrein toe aan de Russen, die er vijftienduizend soldaten gelegerd hadden. Sinds 1992 is de stad verlaten en in het bezit van het Poolse leger. De vierhonderd gebouwen worden sindsdien gebruikt voor oefeningen van leger, politie, brandweer en andere groepen. Inmiddels ligt de stad gedeeltelijk in puin. Gedeeltes zijn weggevaagd en andere stukken zijn nog redelijk intact. Na deze trainingsweek zijn dat er weer wat minder en de plattegrond van de stad moet weer aangepast worden.

Gelegerd

Het trainingskamp waar wij gelegerd werden, lag aan de rand van de ingestorte stad.

Het was een kamp met meer dan vierhonderd deelnemers uit diverse landen en disciplines. Er waren een commandopost, een kaderterrein, een appèlplaats, een winkeltje, brandweerauto's, vrachtwagens vol met materiaal ten behoeve van de hulpverlening, een ambulance en helikopters. 

Er waren twee opleidingsscholen voor de brandweer met studenten (cadetten) die ondersteunende taken uitvoerden, een legerkamp, een technisch kamp (THW) en kampen met kleine tentjes per land voor de RH-teams. Het was een komen en gaan van auto's met zwaailichten, helikopters, brancards, honden en mensen. 

MASH
Het leek alsof we verzeild waren in een TV-uitzending van MASH! Ook qua temperatuur leek het daarop: heet tot zeer heet (max. 37ºC). In overall met lange mouwen, veiligheidsschoenen, handschoenen en helm viel dat niet altijd mee. Ook de honden hadden last van de warmte.

Het opvallende was dat, eenmaal bezig met een oefening, niemand zich blijkbaar veel aantrok van de hitte en goed werk liet zien. Maar er zijn in deze week wel heel wat liters water doorheen gegaan.

Twee keer per jaar worden er in Polen van dit soort oefeningen gehouden. In het voorjaar gebeurt dat in aanwezigheid van buitenlanders die worden uitgenodigd om te komen kijken. Dit jaar had men voor het eerst ook mensen uitgenodigd om mee te trainen. 

Tijdens de oefeningen werken de Polen aan de samenwerking tussen de groepen/disciplines en worden er examens voor de honden gehouden. De Poolse RH-teams doen namelijk elk jaar opnieuw examen voor zowel puin als vlakte en de leden van de hoogrisicogroepen voor hun speciale discipline.

Er waren dit jaar twee delegaties uit Zweden en Nederland die alleen kwamen observeren. 

Groepen
De meetrainende groepen kwamen uit: Rusland, Tsjechië, Duitsland en Nederland. Vanwege een inzet in Algerije had de groep uit Frankrijk afgezegd.

Naast "gewone” reddingshonden waren er ook honden die speciaal ingezet worden voor grensbewaking, het opzoeken van explosieven of terroristen en honden die gebruikt worden bij het "vangen" van mensen (pakwerk, maar dan in het echt). 

In een speciale commandopost werden elke dag de praktische zaken besproken. De beschikbare locaties werden verdeeld onder de deelnemende groepen. Er was veel mogelijk als je speciale verzoeken had. Zo kon je tijdens de oefeningen gebruik maken van technisch materiaal dat je had meegenomen (abseilen, camera's, enz.). Ook was het mogelijk assistentie van de Poolse brandweer te vragen voor rook, vuur en explosies tijdens een oefening.

Onze groep begon de eerste dag voorzichtig en bescheiden. We trainden vlak achter onze tenten in twee ingestorte gebouwen met onze eigen ploeg. Naarmate de week vorderde splitste de groep zich vaak op en trainden we samen met Duitsers en Polen. We maakten kennis met andere manieren van trainen en kwamen veel te weten over de organisatie binnen het reddingshondenwerk in andere landen. Sommigen van ons hadden bijzondere ervaringen op trainingstechnisch gebied.

Examen
Naast trainen werden wij, de buitenlanders, in de gelegenheid gesteld om een Pools examen af te leggen (zonder certificaat). Door omstandigheden heeft maar één van ons dit kunnen doen. Gelukkig is dit team geslaagd, hoewel de Poolse keurmeesters griezelden van de refind op het puin vanwege het verhoogde risico voor de hond zelf. De hond legt immers meer afstand af over het puin dan hij zou doen bij de ‘aanblafmethode’. Men vond het echter wel spectaculair en duidelijk.

Op een aantal dagen tijdens de week waren er helikopters van leger en politie aanwezig voor de oefeningen van mensen uit de hoogrisicogroepen. De heli’s werden ook ter beschikking gesteld aan RH-teams. Wij, de Nederlanders, behoorden tot de gelukkigen die hiervan gebruik mochten maken. 

Inzetoefening
Halverwege de week was er een nachtelijke inzetoefening. Na het alarm stond binnen tien minuten het hele kamp op z'n kop en vertrok er een colonne met sirenes en zwaailichten, richting een brug tien kilometer verder in een stadje. Deze historische brug dreigde opgeblazen te worden met bommen en er waren verdachte personen in de omgeving gesignaleerd. 

Daar aangekomen gingen de "explosievenhonden", brandweer, politie en leger met abseiltuigen, brancards en een heli aan het werk om de explosieven op te zoeken en de terroristen te arresteren. De actie duurde van twee tot vijf in de nacht. Het was een Poolse oefening. Twee mensen uit ons team mochten mee als waarnemers. 

Aan het eind van de week werd er een gigantisch spektakel georganiseerd waarin alle landen en alle disciplines zich mochten presenteren in aanwezigheid van de Poolse minister van binnenlandse zaken. Ook waren de hoge heren van defensie, brandweer en politie uitgenodigd met in hun kielzog de (inter-) nationale pers.

Internationale samenwerking
Vanwege de komende EU-verkiezingen, kreeg de internationale demonstratie van samenwerking tussen de aanwezige landen een politiek tintje. 

Tijdens de oefening werd de terroristische actie van de Tsjetsjenen (het theater in Moskou) "nagespeeld". De minister bezocht na afloop de locaties waar andere demonstraties gegeven werden van diverse soorten hulpverlening bij rampen.

Het Nederlandse team deed met twee honden mee aan een zoekactie in samenwerking met de THW (Technische Hilfs Werke) uit Duitsland. Wij zochten met onze honden drie slachtoffers op, waarna de THW de door de hond verwezen plek door middel van camera's en geluidssensoren nauwkeuriger onderzochten. Daarna gingen ze aan de slag met behulp van groot materieel om de slachtoffers te "bevrijden". Zo kwam het dat een van ons in aanwezigheid van de minister aan het werk was met de hond en later op de Poolse televisie te zien was.

Het was een spectaculaire afsluiting van een week boordevol bijzondere impressies en ervaringen. Ieder van ons heeft hier veel van geleerd en ontzettend veel ervaring opgedaan. 

We zijn de Poolse regering dankbaar voor het ter beschikking stellen van de locatie en het materiaal. Speciale bedankjes gaan uit naar onze eigen Poolse tolk Krzysztof, die veel voor ons heeft geregeld en de Poolse reddingshondengroep uit Gdansk. Ondanks dat ze net een dag terug waren van een inzet in Algiers, waren zij met de hele groep aanwezig en stonden zij open voor nieuwe contacten.

Zij nodigden ons steeds uit voor leerzame gezamenlijke trainingen en zo werden er onderlinge vriendschappen gesloten. 

Ik hoop van harte dat wij op hun uitnodiging in kunnen gaan om binnenkort een gezamenlijke training te organiseren.

Bedankt mensen uit de Polengroep voor jullie deelname, enthousiasme, overwinningen, gedeelde leerpunten en plezier. Met z'n allen hopen we dat de RHWZ ook volgend jaar in de gelegenheid gesteld wordt aan deze bijzondere trainingsweek te mogen deelnemen. Dan zullen we beter voorbereid zijn!

Monique van Weeren

